
 

Circ. n. 137_S del 5/02/2024 

A tutto il personale docente  
A tutti i genitori dell’Istituto 

Agli studenti della Scuola 
Secondaria di 1° grado 

 

OGGETTO: Attivazione servizio di psicologia scolastica  

Con la presente si comunica che dal 12/02/2024 è attivo il servizio di psicologia scolastica presso l’I.C. Rita 
Levi Montalcini che prevede l’apertura dello sportello d’ascolto gestito dalla dott.ssa Romina Rotunno 

(psicologa e psicoterapeuta) per gli studenti, per i genitori e per i docenti. 

Il servizio propone uno spazio di incontro e confronto finalizzato al miglioramento dello stato di benessere  

emotivo, relazionale e sociale. 

I ragazzi, chiedendo uno o più incontri, saranno supportati e accompagnati a riconoscere e affrontare le 
problematiche emerse in ambito scolastico, relazionale e familiare: a partire dalle difficoltà prettamente 

didattiche, al disagio giovanile, dalla costruzione identitaria alle prime esperienze affettivo-sessuali, dal senso 
di solitudine alle manifestazioni cliniche più strutturate (attacchi di panico, fobia scolastica e abbandono 

precoce degli studi, depressione). Situazioni del tutto diverse ma che hanno in comune una base di fragilità 

psicologica, oltre all'esperienza del dolore e della difficoltà a trovare i tempi e modi efficaci per l’apertura e la 

relazione con l'altro. 

I genitori che faranno richiesta di colloqui potranno trovare un ascolto attivo per gestire dubbi e perplessità 
rispetto alla crescita dei figli e strategie operative per affrontare in modo diverso le problematiche quotidiane 

con gli stessi. 

I docenti potranno usare lo sportello come spazio di ascolto/confronto con personale specializzato che 
possa fornire una chiave di lettura diversa rispetto a disagi/ comportamenti a rischio degli alunni, oltre a 

possibili metodologie concrete d’intervento in classe e con i singoli studenti. 

Lo Sportello d’ascolto psicologico non costituisce un servizio di diagnosi e/o terapia, ma ha un carattere di 

consulenza e di riconoscimento di stati di disagio. È cura del professionista psicologo, quando opportuno, 

orientare i genitori verso le risorse e i servizi specifici e specialistici in materia presenti sul Territorio.  

Per l’accesso al servizio da parte degli alunni, in quanto minorenni, è necessaria l’autorizzazione scritta di 

entrambi i genitori o di chi ne fa le veci per cui si prega di compilare la modulistica allegata  

Allegato 1 per la scuola dell’infanzia e primaria 

Allegato 2 per la scuola secondaria di I grado 

La modulistica dovrà essere consegnata al docente coordinatore di classe che si occuperà di raccoglierla e di 

restituirla in segreteria entro il 12 febbraio 2024. 

In data 8 febbraio 2024 dalle ore 9:00 alle ore 13:00 la dott.ssa Rotunno incontrerà gli studenti della 

scuola secondaria di I grado in classe in presenza dei docenti per la presentazione dello sportello d’ascolto. 

CALENDARIO SPORTELLO D’ ASCOLTO PER GLI STUDENTI   

Lo sportello d’ascolto si svolgerà in presenza a scuola il LUNEDI’ e il GIOVEDI’ dalle ore 9:00 alle ore 12:00 

con la seguente scansione settimanale  

• Lunedì 12 febbraio 2024 

• Giovedì 29 febbraio 2024 

• Lunedì 4 marzo 2024 

• Lunedì 11 marzo 2024 

• Lunedì 18 marzo 2024 

 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 

Istituto Comprensivo “Rita Levi Montalcini”  
Via Mazzini, 24 - 20064 GORGONZOLA (MI) - Tel. 02/95.13.005 

E-mail miic8bf00g@istruzione.it - miic8bf00g@pec.istruzione.it 

www.icmontalcinigorgonzola.edu.it 

CM MIIC8BF00G - CF 91546550152 – CU UF2SHX  
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• Giovedì 11 aprile 2024 

• Giovedì 18 aprile 2024 

• Giovedì 9 maggio 2024 

• Lunedì 13 maggio 2024 

• Giovedì 30 maggio 2024 

Per prenotare un appuntamento scrivere una mail all’indirizzo tiascolto@icmontalcini.it  
indicando il proprio nome e la classe. 
 
CALENDARIO SPORTELLO D’ASCOLTO DEDICATO AI GENITORI E AI DOCENTI   

Lo sportello online si svolgerà su piattaforma MEET nei seguenti LUNEDI’ dalle ore 15:00 alle ore 18:00 

Lunedì 11 marzo 2024 

Lunedì 29 aprile 2024 

Lunedì 27 maggio 2024 

Per prenotare un appuntamento inviare una mail all’indirizzo tiascolto@icmontalcini.it  
indicando il proprio nome, la classe e brevemente il motivo della consulenza. 

Eventuali ulteriori giornate potranno essere calendarizzate in funzione di specifiche esigenze emerse. 

 

                                                                                        LA DIRIGENTE SCOLASTICA  

Dott.ssa Carmela Valenti  

Documento firmato digitalmente ai sensi del 
D.Lgs. n. 82/2005 e s.m.i. e norme collegate 
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